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Förslag till beslut  
Förbundsstyrelsen föreslår förbundsmötet besluta 

Att  förbundets namn ska vara ”Movendi barn och unga”. 

 

Nytt namn för Nya Nykterhetsrörelsen Plus  
Bakgrund  

Nya Nykterhetsrörelsen Plus (nedan kallat Plusförbundet) bildades som en paraply-
organisation för Movendis barn- och ungdomsföreningar.  

På riksmötet 2025 beslutade Nya Nykterhetsrörelsen att byta namn till Movendi Sverige. 
Det skapar nu goda förutsättningar för Plusförbundet att anta ett nytt, permanent namn 
som tydligt speglar tillhörigheten till Movendi och verksamhetens fokus på barn och unga.  

En namnutredning genomfördes i november 2025 i samarbete med Movendis 
kommunikationsavdelning och kommunikationsbyrån Kroon & Nordlinder, samma byrå 
som varit med och tagit fram Movendis kommunikationsstrategi och identitetsarbete. 
Utredningen resulterade i en rekommendation som förbundsstyrelsen behandlade vid sitt 
möte den 11 maj 2026.  

Utmaningar och krav på det nya namnet  
Namnutredningen identifierade följande kriterier som det nya namnet behöver möta:  

• Bidragsgivarna (MUCF, Socialstyrelsen med flera) behöver snabbt förstå vilken 
verksamhet förbundet bedriver och vem som står bakom.  

• Internt behöver förbundets roll vara tydlig, särskilt för medlemsföreningarnas 
styrelser.  

• Namnet ska tydligt koppla till Movendi Sverige.  
• Namnet ska lika tydligt signalera att det handlar om verksamhet för barn och unga.  
• Namnlogiken bör likna hur andra civilsamhällesorganisationer namnger sina barn- och 

ungdomsverksamheter, för att underlätta igenkänning hos bidragsgivare och 
samarbetspartners.  

Namnförslag  
I utredningsprocessen diskuterades ett antal alternativ som till exempel: ”Movendi Ung”, 
”Movendis unga”, ”Movendis barn- och ungdomsföreningar” samt ”Movendi barn och 
unga”.  
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I utredningen har det varit viktigt att både signalera för föreningar och medlemmar vilka 
förbundet vänder sig till samt att fortsätta ha en stark tillhörighet till Movendi Sverige. 
Därför har förbundsstyrelsen beslutat att föreslå för förbundet att förbundets namn ska 
vara ”Movendi barn och unga”. Namnet uppfyller samtliga krav i utredningen. Det är 
omedelbart kopplat till Movendi, signalerar tydligt målgruppen (barn och unga), och följer 
en inarbetad namnlogik inom civilsamhället – jämförbar med till exempel ”Svenska 
Frisksportförbundet/Frisksportens Ungdomsförbund” och ”Svenska kyrkan/Svenska 
kyrkans unga”.  



 

Förbundsstyrelsen föreslår förbundsmötet att besluta  
att  föra in tidigare beslutade stadgeändringar under förbundsmöte från motioner 

och förslag innebärande att … 

att  därefter anta de reviderade stadgarna samt  

att  förklara paragrafen omedelbart justerad. 



 

NUVARANDE STADAGAR NYA STADGAR KOMMENTARER 

§1 NAMN 
Förbundet namn är Nya Nykterhetsrörelsen Plus 
härefter kallad förbundet. 
 

§1 NAMN 
Förbundets namn är Movendi barn och unga 
härefter kallad förbundet. 
 

 
 
Ett s har lagts till så att det står förbundets. 
 
Förbundets namn ändras till det namn som 
förbundsmötet beslutar och här ligger förslaget till 
nytt namn med. 

§4 FÖRENING 
Förening som antas av förbundsstyrelsen som 
medlem i förbundet måste vara medlem i Nya 
Nykterhetsrörelsen och benämns i denna stadga 
som medlemsförening. Medlem i medlemsförening 
är föreningsmedlem.  
 
… 
 
Rättigheter och skyldigheter 
Medlemsförening utformar fritt sin verksamhet 
och råder själv över sina tillgångar i förhållande till 
nya nykterhetsrörelsen plus. Medlemsförening ska 
på begäran lämna ut de uppgifter som 
förbundsstyrelsen behöver för att bedriva 
förbundets centrala verksamhet. 
 
… 
 

§4 FÖRENING 
Förening som antas av förbundsstyrelsen som 
medlem i förbundet måste vara medlem i Movendi 
Sverige och benämns i dessa stadgar som 
medlemsförening. Medlem i medlemsförening är 
föreningsmedlem.  
 
… 
 
Rättigheter och skyldigheter 
Medlemsförening utformar fritt sin verksamhet 
och råder själv över sina tillgångar i förhållande till 
förbundet. Medlemsförening ska på begäran lämna 
ut de uppgifter som förbundsstyrelsen behöver för 
att bedriva förbundets centrala verksamhet. 
 
… 

 
 
Nya Nykterhetsrörelsen har ändrats till Movendi 
Sverige. 
 
Denna stadga har ändrat till dessa stadgar. 
 
 
 
 
 
 
 
Nya Nykterhetsrörelsen Plus ändrat till förbundet. 
 
 



 

§5 DISTRIKT 
 
… 
Distriktsårsmötesärenden 
u) anta reviderade stadgar om normalstadgar för 
distrikt har förändrats av riksmötet 
… 
 
Valbarhet till förtroendeuppdrag 
Varje föreningsmedlem i Nya Nykterhetsrörelsen 
Plus kan väljas till förtroendeuppdrag i distriktet. 
Ett distriktsårsmötesombud måste dock vara 
registrerad medlem eller ledare i den förening som 
ombudet representerar. 
… 
 

§5 DISTRIKT 
 
… 
Distriktsårsmötesärenden 
u) anta reviderade stadgar om normalstadgar för 
distrikt har förändrats av förbundsmötet 
… 
 
Valbarhet till förtroendeuppdrag 
Varje föreningsmedlem i förbundet kan väljas till 
förtroendeuppdrag i distriktet. Ett distriktsårs-
mötesombud måste dock vara registrerad medlem 
eller ledare i den förening som ombudet 
representerar. 
… 
 

 
 
 
 
 
 
Riksmötet har ändrats till förbundsmötet. 
 
 
 
 
Nya Nykterhetsrörelsen Plus ändras till förbundet. 

§7 FÖRBUNDSMÖTE  
… 
 
t.) Val av valberedning 
 
… 

§7 FÖRBUNDSMÖTE  
… 
 
t.) Val av valberedning samt sammankallande 
 
… 

 
 
 
 
Förbundsmötet väljer sammankallande istället för 
att gruppen inom sig utser sammankallande. 



 

§12 VALBEREDNING  
Förbundsmötet väljer en valberedning som består 
av mellan tre och fem ledamöter. Ledamöterna i 
valberedningen väljs på två år.  
 
Valberedningen ska inom sig utse en 
sammankallande.  
 
… 

§12 VALBEREDNING  
Förbundsmötet väljer en valberedning som består 
av mellan tre och fem ledamöter samt en 
sammankallande. Ledamöterna i valberedningen 
väljs på två år. 
 

 
 
 
Förbundsmötet väljer sammankallande istället för 
att gruppen inom sig utser sammankallande. 

§15 FÖRBUNDETS UPPLÖSNING 
Förbundet kan upplösas genom beslut med två 
tredjedels majoritet på två riksmöten i rad med 
minst två månader emellan, varav minst ett 
ordinarie. Vid upplösning ska tillgångarna tillfalla 
Nya Nykterhetsrörelsen. 
 

§15 FÖRBUNDETS UPPLÖSNING 
Förbundet kan upplösas genom beslut med två 
tredjedels majoritet på två riksmöten i rad med 
minst två månader emellan, varav minst ett 
ordinarie. Vid upplösning ska tillgångarna tillfalla 
Movendi Sverige. 
 

 
 
 
 
 
 
Nya Nykterhetsrörelsen ändrat till Movendi 
Sverige. 

 

 



Förbundsstyrelsen föreslår förbundsmötet besluta 
att anse motionen besvarad. 

 

Motion till Nya nykterhetsrörelsen plus Förbundsmöte 
I arbetet med att ändra organisationen lokalt kommer det med stor sannolikhet innebära 
att Junis och UNF föreningar går ihop, till en gemensam förening lokalt. 

Som det ser ut idag får respektive lokalförening ett grundbidrag från förbundet, och en 
rörlig del som baseras på antal medlemmar i föreningen. 

Går föreningar ihop med dagens regelverk, kommer de att missa ett grundbidrag. I det 
stora hela ser det inte ut att vara mycket pengar, med för den lokala föreningen är troligen 
varje krona in en förutsättning för att kunna skapa fantastisk verksamhet lokalt. 

 

Vi föreslår 

att förbundsstyrelsen får i uppdrag att se över föreningsbidraget så att det inte 
 blir negativa ekonomiska konsekvenser för föreningar som går ihop. 

 

Styrelsen för Ockelbo UNF 

 

Motionssvar 
Föreningsbidragen som betalas ut från förbundet till medlemsföreningarna baseras till stor 
del på de bidrag som organisationen får in från bidragsgivare. Då regler från bidragsgivare 
kan ändras är det svårt att garantera att det inte kan ske negativa konsekvenser om två 
medlemsföreningar skulle gå ihop. Förbundsstyrelsen strävar alltid efter att utforma 
bidragssystemet för att maximera verksamheten och minimera negativa konsekvenser. 

 



Förbundsstyrelsen föreslår förbundsmötet besluta 
Att  inte behandla försent inkomna motioner 

 

Försent inkomna motioner 
Följande motioner inkom 16 dagar efter motionsstopp.  

Motion 1: 
Eftersom vår rörelse bygger på solidaritet och demokrati är det ju väldigt konstigt att dessa 
saker inte efterlevs även på distriktsnivå. Varför ska alla i åldern 15-25 år som är ledare få 
rösta på DÅM, var ligger demokratin i detta? 

Att en förening med många medlemmar ska kunna få så många ombud till DÅM så att 
andra föreningar inte har någon som helst möjlighet att få sin röst hörd och dessa kan 
genomföra en kupp och få igenom ALLT de vill, därför vill jag med denna motion att:  

- Alla föreningar ska ha två eller tre ombud, som väljs på FÅM, då har alla lika stor rösträtt 
och mötet blir demokratiskt. 

Motionär Susanne Karlsson, Skinnskatteberg 

Motionssvar 
Förbundsstyrelsen tackar för motionen. På grund av att motionen inkommit sent anser vi 
att denna inte kan behandlas på förbundsmötet.  

 

Motion 2: 
Barnen i Färna skrev en motion till kongressen 2024 i Uppsala som mottogs positivt och 
skulle behandlas. Tyvärr har ingen av oss sett något av förslaget. Tråkigt tycker vi då 
barnen fortfarande frågar efter detta: 

- Små, billiga reklamsaker som t.ex. nyckelringar, suddigum, pennor, klistermärken mm. 
att hänga på skolväskan eller ta med till skolan. ALLT för att göra reklam för Movendi. 

Ett väldigt bra sätt att sprida kunskap om vår rörelse. 

Motionär Susanne Karlsson, Skinnskatteberg 

Motionssvar 
Förbundsstyrelsen tackar för motionen. På grund av att motionen inkommit sent anser vi 
att denna inte kan behandlas på förbundsmötet. 




