Verksamhetsinriktning 2026—-2027 —

Forkortad och forenklad version
«# Det har handlar det om

Under 2026-2027 vill vi i var nya nykterhetsrorelse satsa pa fem stora mal som ska visa vigen for

allt vi gor. Malen ska samla oss, hjilpa oss att fokusera s vi kan gora skillnad pa riktigt.

Riksmotet — dar medlemmar fran hela landet bestimmer — kommer att résta om den hir
inriktningen. Om den godkinns giller den i tva ar. Det dr forbundsstyrelsen som har ansvar for
att genomfora det som star, tillsammans med dem som #r anstillda. Men alla maste hjilpas at om

vi ska kunna na malen.

iy Vad du behover veta

De fem malen bygger pa det bista och viktigaste fran tre tidigare organisationer: UNF, Junis och

IOGT-NTO. De gemensamma malen ska passa var nya, gemensamma rorelse.

<= Vad hander om vi séager ja?

Da ska férbundsstyrelsen arbeta utifran det som star i det hir dokumentet under 2026-2027.

== Vad hander om vi sager nej?

Da far inte forbundsstyrelsen nagon tydlig inriktning att arbeta utifran under 2026-2027.

? Att fundera pa

Tycker du att verksamhetsinriktningen pekar ut ritt saker for vad vér rérelse ska vara och
gora de nirmaste aren?
Saknas négot viktigt?

Har barn och ungas perspektiv fatt tillrickligt mycket utrymme?



Vara fem mal

1. Vi bygger en vixande rorelse - tillsammans

Vi vill bli fler, bade fler medlemmar och fler aktiva. Hos oss ska det vara litt att engagera sig och
roligt att vara med. Vi tror pa allas lika virde, och att alla ska fa paverka - bade i det lilla och det

stora.

Vi ska ha aktiviteter som ir kul och viktiga, och som ger ménniskor mojlighet att vara med

och gora skillnad dir de bor. Det skapar gemenskap och férindring.

Vi jobbar ocksa for en stark demokrati. Genom att vara med och bestimma i var rorelse lr vi
oss ta ansvar, samarbeta och paverka virlden omkring oss. Vi ska ocksa arbeta aktivt for

demokrati i samhillet.

Vivill vara en vdlkomnande organisation dir alla kinner sig hemma oavsett dlder, bakgrund,
konsidentitet eller om man sjélv har erfarenhet av alkohol eller andra droger. Genom samtal,
utbildningar, samlingar, utvirderingar med mera skapar vi en organisation dir fler far mojlighet

att vixa.
2.Den nyktra rosten ir starkare i samhallet

Vi vill att fler ska hora positiva roster om nykterhet — i samtal, pa sociala medier, i tidningar och

pa andra platser dir vi kan paverka.

Vi ska vara den ledande aktoren, den férsta man tinker pa, nir det giller alkoholnorm och
nykterhet. Alkoholnormen ir en osynlig regel i samhillet som séger att det 4r normalt att dricka
alkohol, sirskilt vid fester eller sociala tillfillen. Vi vill ifrdgasitta den. Var kunskap och
erfarenhet gor att manga tar till sig det vi sidger. Fler vill vara med och jobba f6r normer som

inkluderar.

Vi vill synas och hoéras, och visa varfoér var verksamhet och nykterhet ir viktig — och hur roligt

vi har tillsammans. Vi ska anvinda berittelser fran vara medlemmar for att inspirera fler.

Vi lyfter fram manga olika roster - sirskilt barn, unga, nya svenskar och personer med egna

erfarenheter av beroende. Alla ska kinna att deras beriittelse riknas.

3. Fler ska kunna forandra

Vi vill ge mdnniskor kunskap, mod och verktyg att paverka for ett demokratiskt, solidariskt
och nyktert samhille. Det gor vi genom folkbildning - alltsa dir vi lir av varandra, diskuterar

och utvecklas tillsammans.

Vi erbjuder ett brett utbud av utbildningar - pé olika nivaer och inom olika Zmnen. De ska

vara ldrorika, roliga och skapa gemenskap.



Vi ska stidrka vara ledare och bli fler. Inom vér organisation kan man vara ledare pa olika
sitt, till exempel genom ett styrelseuppdrag eller som ledare for olika malgrupper och for olika
aktiviteter. Vara ledare behover ritt kunskap och st6d, sirskilt de som ir ledare f6r barn och

unga. For att vara ledare i barnverksamhet maste man gé en sirskild grundutbildning.

Vi ska ockséd samarbeta mer med véra tva folkhogskolor och studieférbundet NBV.
Tillsammans kan vi ge fler manniskor mojlighet till personlig utveckling, bildning och aktivt

samhillsengagemang.

4. Barn och unga far vixa, horas och leda

Vi vill vara en rorelse dir barn och unga far utrymme, kan vixa, paverka och leda. Det ska
finnas roliga, trygga och meningsfulla aktiviteter och sammanhang dir unga kidnner att de 4r

viktiga.

Vi har som mal att fordubbla antalet unga medlemmar under 2026-2027. Fler unga ska

kinna att rorelsen ar deras.

Vi ska skapa platser som bara ir for unga - for aktiviteter, utbildningar och politiskt

engagemang. Samtidigt ska unga kinna sig vilkomna i sammanhang dir alla medlemmar méts.

Vi ska ha verksamhet pa barnens villkor. Det betyder att vi lyssnar pa vad barn vill, och ger

ledare stod, metoder och verktyg for att skapa verksamhet som passar barnens behov.

5. Politiska framgangar som gor virlden nyktrare

Vi vill paverka samhillet sa att mdnniskors hélsa och trygghet gar fore alkoholindustrins
vinster. Vi sprider kunskap och idéer om hur man kan minska skador frén alkohol och andra

droger och fokuserar sirskilt pa barns ritt till en trygg och nykter uppvixt.

Vi har politisk kraft eftersom vi ir ménga och kommer fran olika bakgrunder. Vi hjilper fler

att engagera sig pa det sitt som passar dem.

Vi arbetar utifran barnkonventionen och star upp for att barn ska fa vara barn. Barn har ritt
att vixa upp i en trygg och nykter milj6. Barns perspektiv och egna upplevelser ska alltid vara i

fokus i var politik och nir vi pratar i media.

Vi tinker och arbetar ocksa globalt. Vi samarbetar med organisationer i andra linder, och
jobbar for en rittvis och nykter virld. Vi visar hur alkohol paverkar bade ménniskor och

samhillen 6ver hela virlden.



