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Motion nr 34

Intradeskravet | Nya Nykterhetsrorelsen
ska vara helnykterhet

Bakgrund
Nya Nykterhetsrorelsen har idag i sina stadgar ett intrideskrav som innebir att medlemmar inte far
konsumera drycker som dverstiger 2,25 volymprocent alkohol (2 ¢l Sprit). Detta 4r samma grins

som i alkohollagen anvinds f6r att definiera om en dryck 4r alkoholhaltig eller inte.

Problemet #r att denna grins skapar otydlighet. En person kan enligt dagens regler dricka littol och
dnda vara medlem i Nya Nykterhetsrorelsen. Det ger intrycket av att organisationen accepterar viss
alkoholkonsumtion, trots att vart syfte 4r att arbeta for ett samhille fritt fran alkoholens

skadeverkningar.

Varfor helnykterhet?

+ Tydlighet utit: En helnykter organisation ir littare att kommunicera och forklara f6r
allminheten. Vi star for ett helt alkoholfritt alternativ — inget annat.

« Starkare gemenskap: Om alla medlemmar lever helt utan alkohol skapas en gemenskap
byggd pa samma virdegrund. Ingen beh6ver fundera pa var grinsen gar.

+ Historisk férankring: Nykterhetsrorelsen i Sverige har alltid byggt pa idén om helnykterhet.
Att vi som modern rorelse ansluter oss till denna grundprincip stirker var legitimitet.

« Fortroende: Forildrar, samarbetspartners och samhillet i stort kan kidnna storre trygghet i

att Nya Nykterhetsrorelsen dr en rorelse dir alkohol inte har nagon plats 6ver huvud taget.

Forslag till beslut

Jag foreslar att arsmotet beslutar:

att medlemskap i Nya Nykterhetsrorelsen endast kan beviljas personer som ir helnyktra,
att  nuvarande intrideskrav pa max 2,25 volymprocent tas bort ur stadgarna,

att  helnykterhet faststills som intrideskrav,

att  styrelsen far i uppdrag att uppdatera stadgarna och informationen pa hemsidan i enlighet

med beslutet.
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Overgangsstyrelsens yttrande

Overgangsstyrelsen tackar for motionen. Det nuvarande nykterhetsloftet ir tydligt och gor det
enkelt for medlemmarna att férsta vad som férvintas av dem i medlemskapet. Om I6ftet istéllet
skulle dndras till att omfatta begreppet helnykterhet riskerar det att skapa oklarheter, eftersom olika
personer kan tolka begreppet pa olika sitt.

Ett exempel 4r produkter som idag klassas som alkoholfria men som kan innehalla upp till 0,5
volymprocent alkohol. Det skulle bli otydligt om dessa produkter skulle vara tillatna eller inte
under ett nytt 16fte om helnykterhet. Ett forbud mot att konsumera sddana produkter skulle dven

uppfattas som obefogat restriktivt.

Overgangsstyrelsen foreslar riksmotet besluta

att  avsla motion nr 34 Intrideskravet i Nykterhetsrorelsen ska vara helnykterhet.



