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Rapport över åtgärder efter Ungas förmöte 
Den 13–14 september samlades rörelsens unga i Uppsala för vårt allra första Ungas Förmöte. 

Genom samtal och diskussion satte unga riktningen för vår nya, gemensamma organisation. En 

organisation där alla ska känna sig hemma, och som unga gör till sin, och som är den självklara 

rösten för en värld där färre hindras av alkohol och andra droger. 

Rörelsens unga är en otroligt viktig medlemsgrupp. Unga är den grupp som bäst förstår och 

definierar den tid vi lever i, som är mest lämpade i att finna rörelsens röst för vår tidsålder. 

Därför är det också viktigt att vi gör plats för unga, inte bara att bli lyssnade på utan också för att 

leda och sätta tonen för vår nya gemensamma organisation och för strävan efter en nyktrare 

värld. Unga är inte vår framtid, unga är vår samtid. Unga är här och nu. 

Under Ungas Förmöte beslutades också om viktiga medskick och tankar till övergångsstyrelsen. I 

denna korta rapport kan du läsa övergångsstyrelsens redogörelse för hur vi hanterat ungas 

medskick. 

Lucas Nilsson 

Övergångsstyrelsens ordförande 
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Verksamhetsinriktning 
att  medskicka till övergångsstyrelsen att lägga till en inledning till 

verksamhetsinriktningen som beskriver dokumentets syfte och tänkta användning. 

Åtgärd: Under rubriken Vad behöver du veta ändra texten till att lyda: 

Verksamhetsinriktningen spelar en viktig roll i att styra och vägleda oss gentemot vår vision och 

strategi. Den kan närmast liknas vid vad som tidigare har kallats för arbetsplan. Eftersom vår nya 

nykterhetsrörelse ännu inte har en egen strategi så tar verksamhetsinriktningen sin 

utgångspunkt i de tidigare förbundens – UNF:s, Junis och IOGT-NTO:s – olika strategiska 

dokument. Dessa har arbetats samman till fem gemensamma och övergripande mål som ger en 

ram till vårt arbete den kommande tiden. 

att  återremittera verksamhetsinriktningen för att i början av dokumentet tydligt 
definiera vad som menas med begreppen "Barn" och "Unga" 

Åtgärd: Under rubriken Vad behöver du veta ändra texten till att lyda: 

När verksamhetsinriktningen pratar om unga medlemmar så utgår den från vad som står i 

stadgarna. Du räknas där som ung från det år du fyller 12, och blir valbar som ungt ombud till 

riksmötet, till och med det år du fyller 25. 

att  återremittera verksamhetsinriktningen för att lägga till ett stycke om att vara ledare 
för unga ställer särskilda krav, och att det därför behövs särskilda utbildningar om 
att vara ledare i ungdomsverksamhet. 

Åtgärd: Under rubriken Fler och stärkta ledare ändra texten till att lyda: 

Att vara ledare för barn är ett särskilt ansvar, där ledarskapet måste utgå från barnens intressen 

och behov. Därför ska vi även fortsättningsvis kräva att ledare för barnverksamhet genomgår en 

grundläggande utbildning. Särskilda utbildningar om att vara ledare i ungdomsverksamhet ska 

också erbjudas. 

att  avslå förslaget att byta ut verksamhetsplanen mot en verksamhetsinriktning. 

att  istället skapa både en verksamhetsinriktning och en verksamhetsplan eftersom de 
fyller olika syften för rörelsen. 

Åtgärd: Anledningen till att övergångsstyrelsen vill byta ut begreppet verksamhetsplan i 

stadgarna till verksamhetsinriktning är för att undvika förvirring. Vi tror att vi också behöver en 

verksamhetsplan som en konkretisering av verksamhetsinriktningen med tydliga insatser. 

Denna verksamhetsplan bör vara ett arbetsdokument – en konkret plan – som tas fram och 

används av förbundskansliet för att planera dess verksamhet medan verksamhetsinriktningen är 

det dokument som vi beslutar om på riksmöte. 
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att Politiska framgångar lägga till stycken om Demokrati och solidaritet 

Åtgärd: Demokrati och solidaritet genomsyrar Verksamhetsinriktningen och beskrivs särskilt 

på flera platser i texten. Övergångsstyrelsen ser att risken med att bryta ut detta i respektive 

stycke ger dessa grundsatser för lite utrymme.  

att  återremittera för att ta fram ett separat barn och ungdomsdokument som är mer 
lättläsligt för att göra informationen mer lättillgänglig för alla. 

Åtgärd: En förkortad och förenklad version av verksamhetsinriktningen har tagits fram och 

finns med som bilaga. 

att  återremittera för Att vidga verksamheten där vi inte befinner oss idag för att 
diversifiera vår kontaktyta mot unga" skulle vara ett alternativ. 

Åtgärd: under rubriken Dubbelt så många unga, sist meningen lägga till exempelvis genom fler 

och nya kontaktytor till grupper av unga vi inte når idag. Så att texten lyder: 

Vår rörelse ska växa som mötesplats för unga som vill ta kampen för ett friare, tryggare och 

rättvisare samhälle. Under 2026–2027 ska ett särskilt fokus vara att fler unga ska känna sig 

hemma och viktiga i vår rörelse. Antalet unga medlemmar ska fördubblas i vår rörelse under de 

kommande två åren, exempelvis genom fler och nya kontaktytor till grupper av unga vi inte når 

idag. 

att se en verksamhetsinriktning som lyfter den inkluderande, tydliga och transparenta 
kommunikation vi vill ha i vår framtida rörelse för att alla ska känna sig delaktiga 
och medvetna om förbundets verksamhet.   

att återremittera verksamhetsinriktningen för att lägga till ett avsnitt om “tillgänglighet 
till information” om till exempel val av ombud samt information om arbetsgrupper, 
remissinstanser, förbundsstyrelse.   

 Åtgärd: Vi delar uppfattningen att en inkluderande, tydlig och transparent kommunikation är 

avgörande för att alla medlemmar ska känna sig delaktiga och välinformerade om förbundets 

verksamhet. I samband med den pågående omorganisationen har vi påbörjat etablerandet av en 

kommunikationsavdelning som har i uppdrag att skapa långsiktiga strukturer för intern 

kommunikation.  

Detta arbete omfattar bland annat hur information om val, arbetsgruppers, remissinstansers och 

förbundsstyrelsens arbete görs mer lättillgänglig. Arbetet pågår redan och kommer att fortsätta 

utvecklas.  

Mot denna bakgrund anser vi att attsatserna är besvarade.  
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Namn och identitet 
att  mötet yttrar sig följande: Vi tycker att Desony inte funkar, och att man kan göra om 

det till Nydeso så att nykterheten kommer först i namnet och framhävs. Det låter 
bättre och man behåller grundidén bakom. 

att  mötet skickar följande medskick till riksmötet "Ungas förmöte föreslår att avslå 
namnet Desony" 

att  återremittera punkten "Att organisationens namn är Desony" med anledningen att 
namnet inte reflekterar organisationens personlighet och kärna. 

Åtgärd: Övergångsstyrelsen förstår att Ungas Förmöte har uttryckt ett missnöje med namnet 

Desony. Efter att ha diskuterat frågan har vi landat i att inte göra några ändringar i vårt förslag 

till namn för den nya organisationen. Arbetsgruppen som föreslagit Desony har gjort ett gediget 

arbete och landat i ett förslag som uppfyller många av de krav som finns för ett bra namn för vår 

nya organisation.   

Desony känns idag obekant, men med tiden kommer vi att fylla namnet med minnen, stolthet 

och ideologi. Alternativet som Ungas Förmöte fört fram om Nydeso ser vi funktionellt liknande 

som Desony och då en fråga mest om personliga preferenser. 
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Stadgeförslag vid försäljning av fastigheter 
att  "Nya Nykterhetsrörelsens placeringspolicy blir tillgänglig för medlemmar"  

Åtgärd: Att i budget lägga till en fotnot att Nya Nykterhetsrörelsens placeringspolicy blir 

tillgänglig efter förfrågan. 

att  återemittera för att rätta till det oläsliga typsnittet. 

Åtgärd: Vi tror vi löst problemet med den kursiva texten i alla dokument som ska till riksmötet. 

att  Ungas förmöte uttalar stöd för den förslagna stadgeändringen. 

  



 7 (9) 

Stadgerevision 
att  återremittera "§2:5 Försäljning av fast egendom" för att rätta till att det inte står 

samma sak som i "Nya stadgebestämmelser vid försäljning av fastigheter" 

Åtgärd: I stadgarna §2:5 Försäljning av fast egendom ändra så att den överensstämmer med 

övergångsstyrelsens reviderade förslag beslutad 250822. 

att  återremittera stadgarna för att ändra stycket 

 "att förbundsstyrelsen kan besluta om justeringar i regionindelningen vid val av 
ombud till riksmötet och ungas förmöte, om det finns särskilda skäl och efter dialog 
med berörda distrikt" 

till något i stil med 

 "att förbundsstyrelsen kan besluta om justeringar i regionindelningen vid val av 
ombud till riksmötet och ungas förmöte, om det finns särskilda skäl och efter dialog 
med berörda distrikt, föreningar, och medlemmar". 

Åtgärd: I stadgarna §3:3 Ombud till riksmötet ändra till att lyda: Förbundsstyrelsen kan 

besluta om justeringar i regionindelningen vid val av ombud till riksmötet och ungas förmöte, 

om det finns särskilda skäl och efter dialog med berörda. 

att  återremittera stadgerevisionen med följande ändring "Antalet ombud på riksmötet 
bör sänkas från 299 till 199". 

Åtgärd: I stadgarna §3:3 Ombud till riksmötet ändra antalet ombud på riksmötet till 199. 

att förklaringen varför hälften av "40" blir "25", tydliggörs inför riksmötet 

Åtgärd: I stadgarna anges ett absolut antal unga ombud (40) som ska delta på Ungas Förmöte för 

att ett veto ska kunna läggas. Detta är för att skydda vid en eventuell händelse där väldigt få 

deltar, och därmed att ett fåtal individer får ett orimligt stort inflytande. 

Övergångsstyrelsen föreslog till Ungas Förmöte att minska ombudsantalet från 299 till 149 – i 

princip en halvering av antalet ombud. Det kan därför till synes ses som logiskt att då justera 

spärren för veto till hälften – alltså 20. Dock tar det inte hänsyn till att när antalet ombud blir 

färre, blir också ungas relativa representation större. Desto färre ombud, desto fler unga ombud i 

förhållande till vuxna ombud får riksmötet. 

Detta beror på ombuden fördelas efter regioner, och att principen om ”25 procent under 25” 

alltid avrundar uppåt till ungas fördel. När ombudsantalet blir lägre, får avrundningarna större 

effekt. 

De exakta siffrorna beror på hur ombudsfördelningen ser ut inför varje riksmöte, men i 

räkneexemplet nedan kan man se att med 299 ombud innebär ”25 procent under 25” att minst 28 
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procent av ombuden är unga. Med 149 ombud är motsvarande siffra 32 procent. För att 

upprätthålla en ungefärlig målsättning om att runt hälften av det minsta antalet unga ombud ska 

närvara är den korrekta siffran närmare 25 – inte 20.  

  299 Ombud 149 Ombud 
  Alla ombud Unga ombud Alla ombud Unga ombud 
Region 1 7 2 4 1 
Region 2 15 4 7 2 
Region 3 4 1 2 1 
Region 4 14 4 7 2 
Region 5 10 3 5 2 
Region 6 12 3 6 2 
Region 7 17 5 9 3 
Region 8 9 3 4 1 
Region 9 9 3 5 2 
Region 10 8 2 4 1 
Region 11 18 5 9 3 
Region 12 37 10 18 5 
Region 13 14 4 7 2 
Region 14 14 4 7 2 
Region 15 10 3 5 2 
Region 16 12 3 6 2 
Region 17 21 6 10 3 
Region 18 9 3 5 2 
Region 19 35 9 17 5 
Region 20 12 3 6 2 
Region 21 12 3 6 2 

  299 83 149 47 
          
% unga ombud av alla 28%   32%   
% unga ombud för spärr 48% (spärr vid 40) 53% (spärr vid 25) 

 

Sedan Ungas Förmöte har övergångsstyrelsen, på ungas uppmaning, justerat förslaget till 199 

ombud istället för 149. Då är motsvarande siffra 30 för att uppnå samma mål, vilket också är 

övergångsstyrelsens förslag till riksmötet. 

att  vi vill ha följande sak kvar stadgarna under §3:5 Förbundsstyrelse 
"Förbundsstyrelsen kan utse kommittéer. En kommitté kan ha budgetansvar. " 

Åtgärd: I stadgarna §3:5 Förbundsstyrelse behålla skrivningen ”Förbundsstyrelsen kan utse 

kommittéer. En kommitté kan ha budgetansvar.” 
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Rambudget 
att återremittera budgeten med motiveringen "vi vill att det finns en förklaring för vad 

som ingår i budgetposterna, eller att budgetposterna delas upp i mer specifika poster 
som bättre beskriver hur våra tillgångar planeras att användas."  
 
Återremiss förslaget läggs på grund av en allmän svårhet i att förstå vad de 
individuella budgetposterna står för samt ger vagheten i posterna för mycket 
svängrum i att lämna bakom viktiga delar av organisation. 
 
Exempelvis är våran extremt viktiga folkbildning inte direkt del av budgeten i någon 
post även om den kan ingå i ett flertal poster som utveckling. 

att  återremittera förslaget och att göra följande medskick; att verksamhetsinriktningen 
ska speglas i budgeten, framförallt ungdomssatsningen. 

Åtgärd: Under rubriken Vad betyder respektive rad? Finns utökad förklaring. 

att  återremittera budgeten för att specificera hur mycket pengar som är tänkt att läggas 
på ungdomsverksamhet och utveckling av ungdomsverksamhet. 

Åtgärd: Övergångsstyrelsen yrkar avslag på förslaget att specificera hur mycket pengar som är 

tänkt att läggas på ungdomsverksamhet och utvecklig av ungdomsverksamhet eftersom det ingår 

i den nya organisationens helhet. 

 


