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den nya
nykterhetsrorelsen




ETT NAMN FOR DEN NYA NYKTERHETSRORELSEN

Introduktion

REMISSUNDERLAG

En ny, samlad organisation behover ett namn att
samlas kring. Det ska vara ett namn som vi internt
kan bygga en identitet och stolthet kring i1 den
gemenskap som var rorelse innebir. Det ska ocksa
vara ett namn som utstralar vem vi dr och vad vi star
for externt mot manniskor som idag inte ar en del av
var rorelse.

Utifran en process dar vi samlat in ver 800 idéer pa namn presenterar vi
nu tre namnférslag. Det &r tre skilda namnférslag som har sina fér- och
nackdelar, men som alla har god potential att fyllas med stolthet och
mening. Till extra kongresserna och férbundsmétet i november kommer
férbundsstyrelserna att I1dgga fram ett namnférslag fér ombuden att ta
stallning till.

Kriterier och kvaliteter for namn

Namnets uppdrag ar att stérka, samla och ge ny energi till rérelsen i sin
helhet.

Namnet ska sékerstélla en stark grund for framtida arbete med identitet och

visuell identitet fér den nya organisationen.

Namnet ska aterspegla organisationens vardegrund och vision om kraft,
rérelse och hopp. Alluderingar och konnotationer ska vara centrala, dven
om namnet i sig inte behdver ha en specifik betydelse.

Namnet ska fungera i olika sammanhang och méjliggéra en enkel och
flexibel anvandning, dar verksamheter och omraden enkelt kan inkluderas.

Strategiska Kreativa Tekniska

kvaliteter kvaliteter kvaliteter

Har betydelse Lé&tt att minnas LA&tt att stava och uttala
Anpassningsbart Ser bra ut Juridiskt tillgangligt
Arkitektur Later bra Sprakligt genomforbart
Hieraki Kénns ratt

Distinkt
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Nuvarande namn 1 rorelsen

Idag hamtar vara fyra forbund - i stort — sina
nuvarande namn fran den stora omorganisationen
1970. Samlat anvander vi ibland
paraplybenamningen IOGT-NTO-rorelsen, som i sig
ar hamtat fran IOGT-NTO:s namn.

Sedan 1970 har namnet IOGT-NTO, och darmed indirekt IOGT-NTO-
rorelsen, diskuterats frekvent, med olika intensitet. Efter en motion om att
utreda namnet som IOGT-NTO:s kongress biféll 2021, presenterades till
kongressen 2023 en rapport som drog nagra slutsatser kring namnet,
daribland:

+ Att namnet IOGT-NTO har en relativt h6g kdnnedom (6verlagset hogst
vad géller nykterhetsorganisationer) bland allmanheten och &r ett
inarbetat namn bade internt och externt.

+ Att &ven om kédnnedomen kring IOGT-NTO som namn &r relativt hdg,
har den tydligt minskat 6ver tid och minskar sarskilt i yngre
generationer.

+ Att &ven om kdnnedomen &r relativt hdg, ar det méanniskor associerar till
namnet IOGT-NTO inte enbart positivt. Fler manniskor har en mer
positiv bild av exempelvis det beskrivande begreppet
nykterhetsrorelsen &n de har till IOGT-NTO i sig.

+ Att namnet IOGT-NTO har tydliga svagheter i att det ar svart att komma
ihag och uttala. Det &r svart att forklara eftersom det ar en férkortning
som inte langre star fér nagonting utéver sin historiska betydelse. Det
gor att férutsattningarna att pa sikt stéarka kdannedom och positiva
associationer till namnet IOGT-NTO férsvagas.


https://wwwiogtse.cdn.triggerfish.cloud/uploads/2023/06/arende-14-a-forbundsstyrelsens-forslag-nr-02-namn-och-vision.pdf
https://wwwiogtse.cdn.triggerfish.cloud/uploads/2023/06/arende-14-a-forbundsstyrelsens-forslag-nr-02-namn-och-vision.pdf
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Process och testning

For att processleda arbetet har de fyra forbunden
anlitat kommunikationsbyran Pushing Buttons som
har sarskild kompetens inom folkrorelser och ideell
sektor. Detta gjordes for att sakerstilla en god och
kreativ kompetens, samtidigt som vi far en saklig och
utomstaende aktor som kan se namnet bortom vara
egna invanda ogon.

Processen har utgatt fran det stora material av medlems- och
varumarkesundersdkningar som gjorts tidigare inom de fyra férbunden. |
det innefattades ocksa den stora namninsamlingsenkat som gjordes 2023.
Dartill har det &ven gjorts research i bland annat arkiv, intervjuer med
medlemmar fran UNF, Junis, NSF och IOGT-NTO samt en workshop med
de samlade fyra férbundsstyrelserna.

Tillsammans skapade det grunden for arbetet. Férbunden har utsett tva
deltagare som tillsammans med Pushing Buttons medverkat i
namngivningsprocessen. Sammanlagt har éver 800 idéer till namn
hanterats inom arbetet.

Spraklig testning

De utvalda namnen testas pa, i Sverige, vanligt forekommande sprak for Testade prak

att unders6ka om andra namnen har en annan betydelse eller andra Norska Spanska

konnotationer pa spraken. Danska  Finska

Hér kontrolleras &ven om namnen &r latta att stava till och uttala samt om Tyska Arabiska
Polska Persiska

andra verksamheter har likadana eller liknande namn och om tillgangliga
domannamn finns.

Fokusgrupp

Fyra personer i aldrarna 26-40, tva kvinnor, tva méan deltog under ett tillfalle Sammanstallning

i en fokusgrupp med syfte att testa olika namn for att se mdnster och Sammanstélining av de olika
kopplingar till olika namnuppbyggnader ur ett sprakligt perspektiv. Gruppen testerna och anteckningar fran
traffades med utgangspunkt att diskutera namnforslag for en ny fokusgrupp kan éverlamnas pa
nykterhetsrorelse — dér alla deltagare var icke-medlemmar i begéran.

IOGT-NTO-rorelsen och darav tillhérde malgruppen “potentiella nya
medlemmar”.
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Tre kandidater

Har foljer tre olika namnforslag.

Varje namn har unika mojligheter och utmaningar, bade pa
kort och lang sikt — samtidigt svarar de alla upp mot de
varden och kriterier som stallts 1 uppdragsbeskrivningen.
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Aster

Aster ar ett namn som signalerar kraft, hopp och styrka Existerande ord,
och en representation av nagot som blomstrar i gt
gemenskap. Det ar samlande och tidlost precis som de Uttal
mangfirgade kronbladen som skapar en helhet storre an Jaster/

sina delar. Namnet bar med sig en kansla av
samhorighet och stolthet, som vaxer starkare med tiden.

Namnet harstammar fran det svenska namnet pa
blomartssliktet Aster — en klassisk bla blomma som idag
finns i manga varianter och fiarger. Blomman ar kand for
sina olika farger och for sin formaga att blomma langt in
pa hosten och overleva frostiga nitter. Ordet "aster"
kommer fran grekiskan och betyder stjarna.

Mojligheter Utmaningar Sprakiigt test
Norska: Blomarten.
Namnet har en astronomisk Det kan vara resurskrévande att Danska: Blomarten.
koppling, vilket ger stora &ga namnet "Aster" eftersom det Tyska: Blomarten.
mojligheter att bygga ett narrativ redan ar etablerat i svenska Finska: Blomarten.
om framtid, hopp och ljus. Det har folkets medvetande. Under en Spanska: Blomarten.
en naturlig symbolik fér blomstring, ~ vergangsperiod kan det behéva PRI L
bildning och tillvéxt — nagot som kompletteras med tillagg som Arabiska: UA.
enkelt kan utvecklas vidare. "nykterhetsrorelsen Aster". Persiska: UA.
Dessutom finns det en tradition Namnet &r ocksa svart att skydda )
inom nykterhetsrérelsen att dopa juridiskt. Kostnad for

varumarkesetablering
Medel

loger efter blommor.

Kostnad for bibehallen
varumarkeskannedom
Medel

Risk for
varuméarkesintrang
Lag
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Friva

REMISSUNDERLAG

Fri att vara, fri dag, fri tillvaro. Var stravan efter frihet ar
universell, men nykterhet har ofta associerats med
aterhallsamhet snarare an frihet. Friva ar ett samlande
och hoppfullt namn som symboliserar enighet, respekt
och, framfor allt, frihet. Det ir ett namn som formedlar
framatanda, ljus och optimism.

Namnet Friva ar skapat fran de svenska orden "fri" och
"att vara." Det ar ett enkelt, men kraftfullt, nyord som
forenar dessa grundliaggande begrepp. Friva signalerar
framtidstro, ljus och enighet, och ar ett modernt namn
som stralar av energi och rorelse.

Mojligheter Utmaningar

Friva ar ett tomt karl som kan fyllas
med egna varden. Eftersom det ar
ett helt nytt och unikt begrepp i
svensk kontext, erbjuder det en
unik mojlighet till en nystart och
Oppnar upp for kreativa vagval.

| fokusgruppen diskuterades att
namnet “Friva” drog at det
institutionella hallet i negativ
bemarkelse.

Namnet kommer initialt att kréva
mer resurser for att etableras.
Under en 6vergangsperiod kan det
behdva kompletteras med tillagg
som "nykterhetsrorelsen Friva".

Nyord,
sammansatt

Uttal
[friva/

Sprakligt test

Norska: UA

Danska: Associationer till
gudinnan Freja.
Tyska: UA

Finska: Associatoner til
engelskans “free”.
Spanska: UA

Polska: UA

Arabiska: UA
Persiska: UA

Kostnad for
varumérkesetablering
Hbég

Kostnad for bibehallen
varumarkeskannedom
Lag

Risk for
varuméarkesintrang
Lag
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Nyktra

REMISSUNDERLAG

Ensam nykter, tillsammans Nyktra. Ett namn som
utstralar tidlost sjélviortroende och samhorighet -

sjalvklart, starkt och stabilt. Namnet ar flexibelt och kan
utvecklas till bade ett namn och ett verb, vilket gor det

mojligt att skapa en stark identitet. Det kombinerar

betydelsen av att vara enade i kraften hos en verksamhet

dar vi tillsammans ar Nyktra.

Kommer fran det svenska ordet “nykter” — att vara
klarsynt, skarp och opaverkad. Stiarkande ord som

utstralar sjalviortroende och enighet. Signalerar kraft

och rorelse.

Mojligheter

Nyktra erbjuder &gandeskap som
Sveriges frimsta
nykterhetsorganisation och ger
breda mdjligheter for
medlemsrekrytering genom att
samla nyktra personer oavsett
bakgrund, tillhdrighet eller tidigare
engagemang i andra
medlemsorganisationer.

Utmaningar

Namnet kan till en bérjan, innan
det fylits med rétt varden,
uppfattas som enkelt i negativ
mening. Kréaver en strikt
namngivningspolicy for
verksamheter for att inte ordet ska

tappa sin funktion som egennamn.

Till exempel later Nyktra Scout
som ett egennamn medans
Nykira Scouter inte gor det.

Nykt-ord associeras till kon pa
arabiska, men nykira &r ett redan
etablerat ord och riskerar darfér
inte de konnationerna. Namnet
gar ej att skydda.

Existerande ord,
beskrivande, suggestivt

/'ny:ktra/

Sprakligt test
Norska: Svaruttalad
konsonantfoljd.
Danska: UA

Tyska: UA

Finska: Ovanlig konsonantféljd.

Spanska: Svart med ‘y’
Polska: UA

Arabiska: “Nykt” kan ge
associationer at kon.
Persiska: UA

Kostnad for
varumérkesetablering
Lag

Kostnad for bibehallen
varumarkeskannedom
Hbég

Risk for
varuméarkesintrang
Lag
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Om namngivning for
de olika forbunden

REMISSUNDERLAG

Med hjalp av allmanférbundets
namn kan verksamhetsférbundet
knytas nara. Det finns primart tva
sétt att gbra detta. Det ena ar att
ateranvanda huvudnamnet men
lagga till ett passande suffix, sdsom

Det andra séttet ar att ge
verksamhetsférbundet ett
beskrivande prefix, som
'Verksamhetsférbundet Friva' eller
'Aktivitetsforbundet Aster'. | dessa
fall blir prefixet en del av det

Observera att allmanférbundets
namn kommer att vara centralt
oavsett vilken vag vi véljer.
Utomstaende kommer ha svart att
sarskilja mellan férbunden, vilket
sannolikt &r nagot vi ocksa

'Nyktra Aktiv' eller 'Friva Framat'. juridiska namnet for att sarskilja efterstravar.
Ett annat exempel &r att anvanda forbundet fran allmanférbundet hos
exempelvis 'Aster Ung', &ven om myndigheter, men i extern
det inte &r ett ungdomsférbund i kommunikation presenteras all
traditionell mening. verksamhet som en del av 'Friva/
Nyktra/Aster".
Astel- Prefix vid behov Projektverksamhet F6reningsr1amn
Nykterhetsférbundet “En kampanj fran Aster Aktiv Orebro
Allméanférbund Nykterhetsférbundet Aster”  Aster Ung Faorst?
- “En del av Aster” Aster Scoutkar Orebro
“En del av Aster Scout” Aster 437 Vétterns Ros
Verksamhetsforbund

1: Verksamhetsforbundet Aster

2: Aster Aktiv/Fram/Ung (exempel)

Aster Syskonkedjan

Friva

Prefix vid behov

Nykterhetsférbundet

Allméanforbund
Friva

Verksamhetsforbund
1: Verksamhetsforbundet Friva

2: Friva Aktiv/Fram/Ung (exempel)

Projektverksamhet

“En kampanj fran
Nykterhetsférbundet Friva®
“En del av Friva”

“En del av Friva Scout”

F6éreningsnamn

Friva Aktiv Orebro
Friva Ung Farsta

Friva Scoutkéar Orebro
Friva 437 Vatterns Ros
Friva Syskonkedjan

Nyktra

Allmanférbund
Nyktra

Prefix vid behov
Foérbundet/Rorelsen

Verksamhetsférbund
1: Verksamhetsférbundet Nyktra

2: Nyktra Aktiv/Fram/Ung (exempel)

Projektverksamhet

“En kampanj fran Férbundet
Nyktra”

“En del av Nyktra”

“En del av Nyktra Scout”

Féreningsnamn

Nyktra Aktiv Orebro
Nykira Ung Farsta
Scoutkaren Orebro av
Nyktra

Nykira 437 Vatterns Ros
Nyktra Syskonkedjan
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Om andra forslag
som inkommit

REMISSUNDERLAG

I denna process har det hanterats over 800 idéer. Det
kan handla om namn som kommit in via medlemmar,
som har spanats fram i kreativa moten eller som har
varit med som forslag lange.

Forbundsstyrelserna har landat i tre valdigt olika typer av namn som vi alla
tror har méjlighet att fyllas med stolthet och mening, och som alla uppfyller
kriterierna for ett bra namn pa sitt satt.

Det betyder att det ocksa finns namnidéer som har goda kvalitéer, men
som forbundsstyrelserna av olika anledningar valt att inte ga vidare med.
Har féljer nagra av de vanligaste och férbundsstyrelsernas resonemang om
varfér de &r mindre lampade namnférslag:

IOGT-NTO-rorelsen

Detta anvands som ett begrepp for alla fyra férbunden idag, men anses av
manga vara just ett tekniskt paraplybegrepp snarare an ett regelratt namn.
Medlemmarna i UNF, NSF och Junis kénner inte lika starka band till
begreppet IOGT-NTO-rérelsen som medlemmarna i IOGT-NTO gér.

IOGT-NTO-rérelsen fangar heller inte att det &r en ny organisation — inte
bara en sammanslagning — som vi ska astadkomma. Férbundsstyrelsena
anser att vi behdver bygga ett namn, en identitet och en stolthet
tilsammans snarare &n att arva ett tidigare namn fran ett av fyra férbund.

Utéver det medfér namnet IOGT-NTO en rad problem sa som redogjorts i
den rapport som lades fram till IOGT-NTO:s kongress 2023.

I0GT eller IOGT-rorelsen

Att ta namnet IOGT eller IOGT-rorelsen innebar samma nackdelar som att
anvanda IOGT-NTO-rorelsen som redogjorts ovan.

Movendi Sverige

Movendi International &r namnet pa nykterhetsrorelsens internationella
paraplyorganisation, som 2020 bytte namn fran IOGT International till
Movendi International. Detta har visat sig vara ett valdigt framgangsrikt
namnbyte som byggt Movendi till ett starkt och erkant namn i sin sfér.

Dock bygger namnet Movendi International pa en internationell kontext
som pa manga satt ar vasensskild den grasrotsdrivna, nationella
medlemsrorelse som vi &r.
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Sammanfattningsvis

REMISSUNDERLAG

Aster, Friva och Nyktra - tre namn som formedlar
olika betydelser och skapar olika bilder och kanslor
hos mottagaren.

Utan forslag pa logotyp och visuell identitet kan det vara svart att géra
namnen helt rattvisa. Mottagarens bild av den nya organisationen kommer
darfor att till stor del formas av det kommunikativa arbete som féljer pa
beslutet vid extra kongresserna och férbundsmaétet i november 2024.

Namnet kommer att placeras i olika sammanhang och kontexter — visuella,
kansloméssiga och politiska — vilkket kommer att skapa ytterligare
kopplingar och associationer.

Alla tre forslag ar val rustade att hantera dessa mangfacetterade kontexter
pa ett effektivt satt.

UNDERLAGET HAR TAGITS FRAM TILLSAMMANS
MED PUSHING BUTTONS KOMMUNIKATION AB.





